

Pour diffusion immédiate
La grande famille des médias se joint à la Fondation des maladies mentales 

pour sa campagne « Il y a urgence d’agir »
MONTRÉAL, le 8 janvier 2008 – La Fondation des maladies mentales a présenté aujourd’hui sa nouvelle campagne de sensibilisation grand public ayant pour thème « Il y a urgence d’agir ». Créée par l’agence de communications Tank, cette campagne comporte un message d’intérêt public pour la télévision et la radio, de l’affichage, des publicités pour les imprimés ainsi que pour Internet La   majorité des médias ont généreusement accepté de donner du temps d’antenne et de l’espace pour promouvoir cette campagne de sensibilisation.

Lors de la conférence, le fondateur de la Fondation des maladies mentales, le Dr. Yves Lamontagne, Président-directeur général du Collège des médecins du Québec, a témoigné de l’urgence d’agir en ce qui a trait aux maladies mentales : « À tout moment, un Québécois sur six souffre d’une forme ou d’une autre de maladie mentale. Pire encore, des études démontrent qu’il y a moins de la moitié des personnes atteintes de maladie mentale qui consultent pour leur maladie ».

Cette campagne tend à démontrer l’impact que la maladie mentale peut avoir non seulement sur la personne atteinte, mais aussi sur son entourage. « Nous voulons faire comprendre que la maladie mentale peut s’abattre sans prévenir, à n’importe quel moment, sur n’importe qui, comme une catastrophe naturelle ou un acte terroriste. Nul n’est à l’abri de la maladie mentale, peu importe son âge, son sexe, son niveau d’éducation ou son statut social » a rappelé Mme Nicole Allard, directrice générale de la Fondation. 

De son côté, M. Michel Proulx, vice-président de Tank, a déclaré : « Nous avons réalisé au fil du projet que cette cause nous touchait non seulement professionnellement mais aussi personnellement. Comme beaucoup de gens, nous avons dans notre entourage un proche, un ami, une connaissance, qui a été ou est atteint de l’une ou l’autre de ces maladies Nous sommes donc tous concernés par les maladies mentales ».
La sensibilisation et la démystification de la maladie mentale sont hors de tout doute un enjeu de santé publique au Québec. C’est dans cet esprit que la Fondation des maladies mentales et les médias collaborateurs se regroupent pour conscientiser la population québécoise et diminuer les tabous qui entourent la maladie mentale.
Créée en 1980, la Fondation des maladies mentales a pour mission de prévenir les maladies mentales dans le but de réduire la souffrance des personnes atteintes ainsi que celle de leurs proches, en mobilisant les individus et la société.

La Fondation poursuit son objectif de prévention au moyen de ses programmes Solidaires pour la vie et Ça me travaille en rejoignant les gens dans leur milieu, soit à l’école et au travail. Nous croyons qu’une meilleure connaissance de la maladie mentale et l’apport de pistes de solution peuvent contribuer à dépister ces maladies de manière précoce et ainsi en diminuer les souffrances humaines ainsi que les coûts sociaux et économiques.
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